Projekt uchwaty

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Cieplowody na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym ( t.j. Dz. U. z 2019r., poz. 506 i poz. 1815), art. 4" ust.11i 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( t. j. Dz. U. z 2018r., poz. 2137 z pozn. zm.) oraz art. 17 ust.1 pkt.1
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t. j. Dz.U. z 2019r.,
poz.1507 z pézn.zm.), Rada Gminy Cieplowody uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych na 2020 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od 1 stycznia
2020 roku.
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Uzasadnienie do Uchwaly Nr ............. Rady Gminy Cieplowody z dnia
........................ W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy Cieplowody na
2020r.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych, zgodnie z art. 4! ust.1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi / t.j. Dz. U. z 2018r.,
poz.2137 ze zm./ nalezy do zadan wlasnych gminy.

Zadania sa szczegolowo okreslone w w/w ustawie.

Realizacja zadan, zgodnie z art. 4! ust. 2 prowadzona jest poprzez zadania zawarte
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
uchwalanym corocznie przez Rade Gminy. Program jest kontynuacja zadan
realizowanych w Gminie Cieptowody w latach poprzednich.

Okresla on lokalne propozycje dzialani w zakresie zadan wlasnych, obejmujacych
profilaktyke oraz minimalizacje szkod spolecznych, wynikajacych z naduzywania
alkoholu.

Program adresowany jest do calej spotecznosci lokalnej zaré6wno mieszkancéw jak

1 instytucji zaangazowanych w prace nad rozwiazywaniem biezacych probleméw
alkoholowych .

Na realizacje zadan sa przeznaczone srodki uzyskane z tytutu wydawanych
zezwolenn na sprzedaz napojéw alkoholowych, ktére okresla plan finansowy
opracowany na dany rok budzetowy.
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ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2020.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i 0s6b zagrozonych narkomania.

Planowane dzialania:

1) kontynuacja finansowania dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy
GKRPA.
Oferta dziatalnosci Punktu skierowana jest w szczegolnosci do osob:

a) bedacych w kryzysie,

b) uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych,
¢) czfonkéw rodzin 0s6b uzaleznionych,

d) 0s0b doznajacych przemocy ( ofiar ),

e) 0s6b stosujacych przemoc ( sprawcow ).

Zadania Punktu to:

a) dzialania informacyjne dotyczace probleméw zwigzanych z chorobg alkoholowa,
uzaleznieniem od $rodkow psychoaktywnych oraz mozliwosciami pomocy osobom
uzaleznionym i ich rodzinom

b) motywowanie do podjecia terapii zaréwno 0s6b uzaleznionych jak i 0sob
wspotuzaleznionych,

¢) udostepnianie materiatow edukacyjnych i informacyjnych, udzielanie porad i wsparcia dla
cztonkéw rodzin z problemem przemocy,

d)udzielanie wsparcia osobom po zakoficzeniu leczenia,

2) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukac;ji
grupowej i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje i osoby fizyczne
zajmujace si¢ problemem przeciwdziatania alkoholizmowi narkomanii,

3) prowadzenie dziatan wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu w ramach procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego,

4) finansowanie nieodptatnego poradnictwa prawnego oraz psychologicznego w OPS

5) finansowanie kosztow sporzadzania opinii przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu

6) wspieranie stowarzyszen abstynenckich i trzezwosciowych,
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7) wspétpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien i pomoca osobom
uzaleznionym,

8) wspolpraca z placdwkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia osob uzaleznionych,

9) stala wspolpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub zwigzane z narkomanig
pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Planowane dzialania :

1) objgeie cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym lub problemem narkomanii oraz ofiar
przemocy w rodzinie bezptatng pomoca terapeutyczna, psychologiczna i prawna w OPS,
Zespole Interdyscyplinarnym oraz GKRPA,

2) prowadzenie dziatan interwencyjnych, informacyjnych i doradczych w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkotykowych i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

3) prowadzenie grup wsparcia dla 0s6b wspotuzaleznionych, a takze dla ofiar przemocy
w rodzinie,

4) stata wspotpraca z Policja w zakresie procedury ,, Niebieskiej Karty ” i innych dziatan
prewencyjnych dotyczacych przemocy w rodzinie.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegllnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,

Planowane Dzialania :

1) wspotpraca z placowkami oswiatowymi w zakresie zintegrowanego systemu uniwersalnej,
selektywne;j i wskazujgcej profilaktyki obejmujacej dzieci i mlodziez, nauczycieli, rodzicow
oraz inne grupy spoleczne majace wptyw na ksztaltowanie polityki trzezwosciowej na terenie
gminy,

2) organizowanie i finansowanie edukacyjnych programéw i warsztatow profilaktycznych
skierowanych do uczniow szkét na terenie gminy Cieplowody, w zakresie profilaktyki
uzaleznien,

3) finansowanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki uzaleznien adresowanych do
nauczycieli i rodzicow,

4) organizowanie i finansowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu
( z programem pracy profilaktycznej ) przez dzieci i mlodziez,



5) udziat w lokalnych i ogélnopolskich akcjach i kampaniach edukacyjnych zakresu
profilaktyki uzaleznien,

6) promowanie zdrowego stylu zycia poprzez dofinansowanie organizacji festynéw
rodzinnych, szkolnych dni profilaktyki, imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci,
miodziezy dorostych,

7) zakup materiatléw edukacyjnych do prowadzenia zajeé profilaktycznych w szkotach
(ksigzki, broszury, ulotki, plakaty, ptyty CD ),

8) upowszechnianie materialéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej oraz wskazujacej

9) realizacja dziatan z zakresu profilaktyki réwiesnicze;j,
10) prowadzenie ,, Szkoly dla rodzicow ¢’

11) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy
dziecku oraz rodzinie, osobom z problemem uzaleznief.

12) prowadzenie gminnej $wietlicy srodowiskowe;j ( zajecia opiekunczo-wychowawcze
,socjoterapeutyczne, terapia korekcyjno-kompensacyjna, rozwoj zainteresowan, pomoc
W nauce ),

13) dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w zajeciach opiekunczo-
wychowawczych oraz socjoterapeutycznych,

14) dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach,

15') diagnozowanie i monitorowanie stanu probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie
gminy Cieptowody

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, os6b fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii

Planowane Dzialania :

1) wspétdziatanie z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi
dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom,

2) wspétpraca z Gminnym Osrodkiem Zdrowia w Cieptowodach, ZSP w Cieptowodach

3) wsparcie merytoryczne grup samopomocowych np. AA

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych zakazu reklamy
1 promocji napojow alkoholowych, zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom w stanie nietrzezwym, osobom nieletnim ( do lat 18 ), na kredyt lub podzastaw oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.



Planowane Dziatania :

1) organizowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych, w tym przeprowadzenie
kontrolowanego zakupu alkoholu,

2) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
w szczegblnosci podejmowanie dziatan kontrolnych majgcych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych dla 0s6b powyzej 18 roku zycia,

3) wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w stosunku do
wiadcicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych nieprzestrzegajacych ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, dotyczacych reklamy
alkoholu oraz sprzedazy napojéw alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzezwym, a takze
sprzedazy kredyt lub pod zastaw

Wysokos¢ srodkéw finansowych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Cieplowodach na rok 2020 wynosi — 38
500zt

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Gminy Cieptowody

- za udziat w posiedzeniach komisji Przewodniczacy Komisji otrzymuje 6,15% najnizszego
wynagrodzenia obowiazujacego w roku biezacym;

- za udzial w posiedzeniach komisji cztonek Komisji otrzymuje 5% najnizszego
wynagrodzenia obowigzujacego w roku biezacym.

Zakres dzialania poszczegélnych podmiotow

1. Zadanie: Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem

Sposdb realizacji Realizator Wskazniki realizacji  [Zrodta

finansowania
1.1. Prowadzenie terapii GKRPA -, Wg potrzeb Srodki wiasne
motywujacej do zmiany oraz Punkt gminy
motywowanie do Konsultacyjny

leczenia os6b uzaleznionych.

1.2. Dzialania skierowane do 0os6b | GKRPA, Punkt|Wg potrzeb Srodki wiasne

utrzymujacych abstynencje po Konsultacyjny gminy Srodki

leczeniu. Centrum Terapii innych
Uzaleznien podmiotow
SANGO

1.3. Doposazenie podmiotow Centrum Terapii|Wg potrzeb Srodki wlasne

leczniczych Uzaleznien gminy




w zakresie leczenia uzaleznieh

wykonujgcych dziatalnosé lecznicza [SANGO

2. Zadanie: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
narkomania lub przemoc pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie

Sposob realizacji

Realizator

Wskazniki realizacji

/rodia
finansowania

dziennego ( $wietlica )

2.1 Dziatalno$¢ placowek wsparcia |[GKRPA/ ZSP  [Liczba placowek
wsparcia dziennego - 1jgminy

Liczba 0s6b

placowek - 15

uczeszczajacych do

Srodki wlasne

2.2 Dziatalno$¢ Punktu
Konsultacyjnego

GKRPA

Wg potrzeb

Srodki wlasne
gminy

2.3 Poradnictwo oraz dziatania
interwencyjne skierowane do dzieci
i mlodziezy eksperymentujacej lub
uzywajacej srodki psychoaktywne
oraz zagrozonej innymi
uzaleznieniami.

OPS, GKRPA (Wg potrzeb — na

biezaco

Srodki wlasne
gminy

mlodziezy eksperymentujacych lub
uzywajgcych srodki psychoaktywne
oraz

zagrozonych innymi uzaleznieniami.

2.4 Poradnictwo oraz dzialania OPS
warsztatowe dla rodzicow dziecii [ZSP

Wg potrzeb — na
biezaco

Srodki wlasne
gminy

2.5 Wspieranie rodzin w
przezwyci¢zaniu sytuacji
kryzysowej (w tym zwigzanej

Liczba rodzin, w

Srodki wlasne

edukacyjnych,

- w tym praca zespotu ds.
interwencji kryzysowe;j.

Z wystgpowaniem przemocy w OPS,
rodzinie) oraz realizowanie
projektow socjalnych i

procedure ,,NK”
Liczba projektow
Liczba uczestnikow

ktorych wszczeto gminy
procedurg
,,INK”
PCPR, Liczba spotkan grup
Osrodek roboczych
[nterwencji Liczba rodzin , w
Kryzysowej ktérych prowadzono

2.6 Prowadzenie PCPR,
oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych dla

SprawcOw przemocy

Liczba sprawcow
przemocy
korzystajacych z
dziatan

Srodki wlasne gminy

3. Zadanie: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw




alkoholowych i narkomanii.

jako element catorocznej
profilaktycznej pracy z
dzie¢mi.

Srodowiskowe, ZSP

Spos6b realizacji Realizator Wskazniki realizacji  |[Zrodla finansowania
3.1 Realizacja Warsztaty, programy (Srodki wilasne gminy
programow, warsztatow |ZSP profilaktyczne
oraz akcji rekomendowane przez
profilaktycznych dla PARPA, wyjazdy do
dzieci i miodziezy. ZK
3.2 Profilaktyka ZSP Warsztaty Srodki wiasne gminy
réwiesnicza. rekomendowane przez

PARPA
3.3 Organizowanie Wg potrzeb Srodki wiasne gminy
wypoczynku dla dzieci  (Swietlice Srodki podmiotow

wylonionych w
konkursie

nietrzezwosci na
drogach.

3.4 Prowadzenie GKRPA Na biezaco Srodki wiasne gminy
lokalnych akcji Policja Srodki podmiotow
profilaktycznych oraz ~ |ZSP uczestniczacych w
wigczanie sie w Gminny Osrodek dzialaniach
realizacj¢ kampanii Zdrowia

ogolnopolskich.

3.5 Dzialania o OPS, Wg potrzeb Srodki wiasne gminy
charakterze edukacyjnym |[ZSP

przeznaczone dla

rodzicow.

3.6 Dziatania o GKRPA- Punkt Liczba 0s6b Srodki wiasne gminy
charakterze edukacyjnym [konsultacyjny uczestniczacych w

przeznaczone dla dziataniach - 11

sprzedawcow napojow

alkoholowych.

3.7 Dzialanianarzecz |GKRPA Wg potrzeb Srodki wiasne gminy
przeciwdzialania Policja




mozliwodci spedzania wolnego
czasu dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych jako kontynuacja
dziatan profilaktycznych w
szkotach.

ZSP, swietlica
srodowiskowa

3.8 Podnoszenie kompetencii OPS, ZSP, Formy edukacyjne — wg|Srodki wtasne
przedstawicieli instytucji PCPR potrzeb gminy
zajmujacych sie udzielaniem

pomocy dziecku, rodzinie, osobom

uzaleznionym.

3.9 Stwarzanie alternatywnych Wg potrzeb Srodki wlasne

gminy

3.10 Dzialania na rzecz dozywiania
dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych
zajeciach opiekunczo-
wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Stoléwka
szkolna ZSP w
Cieptowodach

Liczba dzieci
dozywionych - 15

Srodki wlasne
gminy

3.11 Podejmowanie dziatan
kontrolnych

majgcych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow
alkoholowych dla 0s6b ponizej 18
roku zycia.

GKRPA

11 punktéw sprzedazy

Srodki wiasne
gminy

3.12 Diagnozowanie 1
monitorowanie

stanu probleméw alkoholowych i
narkomanii na terenie miasta.

GKRPA

ZSP

Na biezaco

Srodki wiasne
gminy

4. Zadanie: Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzadowych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii

shuzac

€

Sposob realizacji Realizator Wskazniki realizacji  [Zrédla
finansowania
4.1 Prowadzenie przez Podmioty Wg potrzeb Srodki wlasne
niepubliczne wylonione w gminy
podmioty zadan z obszaru konkursie Srodki
przeciwdziatania alkoholizmowi i podmiotéw
narkomanii wylonionych w
konkursie
4.2 Wspieranie réznorodnych form Podmioty Na biezaco Srodki wiasne
samopomocy np. grup AA wylonione w gminy
konkursie Srodki
podmiotow
wylonionych w
Konkursie




Diagnoza stanu zagrozenia problemami alkoholowymi oraz narkomania

wystepujacymi w gminie Cieplowody z komentarzem.

Diagnoza stanu zagrozenia problemami alkoholowymi oraz narkomania
wystepujacymi w gminie Cieptowody powstata w oparciu o dane pozyskane od jednostek
dziatajgcych w obszarze pomocy dziecku i rodzinie oraz o profesjonalng diagnoze

przeprowadzong przez firme Oficyna Profilaktyczna w Krakowie.

1. Sytuacja demograficzna i spoleczna
Cieplowody gmina wiejska w wojewodztwie dolnoslgskim
Gmina Cieptowody liczy 17 miejscowosci obejmujace obszar 77,53 km*
Na dzien 31.12.2019r. liczyta 3071 oséb ( w tym 40 os6b zameldowanych na pobyt
tymczasowy).
W gminie na dzien zarejestrowanych bylo 155 bezrobotnych na koniec czerwca 2019 roku.
2. Liczba rodzin objetych pomocq Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Z pomocy Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w 2018 roku skorzystato z powodu:
- alkoholizmu - 17 0séb
- narkomanii — 0 0s6b
W 2019 roku skorzystato z powodu :
- alkoholizmu - 14 0séb
- narkomanii — 0 0s6b
Liczba niebieskich kart, ktore wptynety do Zespotu Interdyscyplinarnego
2018 rok - 23
2019 rok - 10
3. Podmioty dziatajgce na terenie Gminy Cieplowody w zakresie uzaleznien:
- Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
- Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
- Punkt Konsultacyjny dziatajacy przy GKRPA;
- Gminny O$rodek Zdrowia;
- Osrodek Pomocy Spoteczne;j;
- Zespot Szkolno — Przedszkolny;
- Rewir Dzielnicowych Komendy Powiatowe;j Policji w Zabkowicach Slaskich.
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4. Whioski z badan zawartych w Diagnozie probleméw spotecznych na terenie Gminy

Cieptowody z dnia 30.06.20]8r

Podsumowanie wnioskéw z badan j
MIESZKANCY - dorosli mieszkancy najczesciej spozywaja piwo;
- 20% wykonuje swoje obowigzki w pracy bedac pod wptywem
alkoholu;
- W opinii 25% mieszkancow, w gminie wzrasta spozycie napojow
wysokoprocentowych;
- 4% mieszkancéw ma za sobg inicjacje narkotykows, gdzie
najczesciej siggaja po marihuane, 1% bierze $rodki psychoaktywne
regularnie;
- 5% badanych doswiadczylo przemocy, gdzie przewazala
przemoc psychiczna.
UCZNIOWIE - 28% przeszlo inicjacje alkoholowa;
- uczniowie po raz pierwszy si¢gaja po napoje wysokoprocentowe
najczesciej miedzy 14, a 16 rokiem zycia;
- 17% badanych pali papierosy, a 2% z nich siega po nie
regularnie;
- 3% respondentéw bierze narkotyki, ktore najczesdciej pozyskuja
od kolegow lub kolezanek;
- dzieci i mlodziez wskazaly, ze problem przemocy w szkole na
terenie gminy Cieptowody jest powszechny;
- 24% uczniéw nie wie, czym jest cyberprzemoc. Brak te] wiedzy
moze naraza¢ dzieci i miodziez na do$wiadczenje przemocy w
Sieci.
SPRZEDAWCY - jak wynika z zebranych danych, ckspedientom zdarza si¢

sprzedawa¢ alkohol osobom nietrzezwym i niepetnoletnim;
- 5 sprzedawcéw nie ma wiedzy, w jakich sytuacjach (komu)
zabrania sie sprzedazy alkoholu mimo deklaracji znajomosci

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.




