RADA GMINY

EPLOWODY

UCHWALA NR204/XXXIX/10
RADY GMINY CIEPLOWOY
z dnia 24 marca 2010 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2010-2015.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz.1591 ze zmianami) oraz art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493), Rada Gminy
Cieptowody uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2010-2015 dla
Gminy Cieptowody, w brzmieniu okreslonym w zataczniku do uchwaty .

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Cieptowody.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE:

Obowiazek opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wynika
z art.6 ust. 2 pkt3 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Opracowany program przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okresla kierunki lokalnych dziatan
zmierzajacych do zapobiegania badz zmniejszenia rozmiarow negatywnych zjawisk zwiazanych ze
stosowaniem przemocy psychicznej i fizycznej w rodzinie.

Majac na uwadze powyzsze, zasadne staje sie podjecie niniejszej uchwaty.



1.

Zatacznik do uchwaty
Nr 204/XXXIX/10
Rady Gminy
Cieptowody

z dnia 24 marca 2010 r.

GNINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

NA LATA 2010-2015

Rozdzial I
Wprowadzenie

Rodzina jest podstawowa komérka spoteczna, od ktorej jakosci zalezy warto$¢ spoleczenstwa ,
jak rowniez los jednostki. Czlowiek przezywa w niej najwazniejszy okres ksztattujacy miedzy
innymi jego styl zycia, osobowos$¢, poglady na $wiat. Zatem dom rodzinny powinien by¢
spostrzegany jako srodowisko mitosci 1 opieki, bezpieczne i ciepte miejsce domowego ogniska,
schronienie przed catym zlem zewngtrznego $wiata. Znaczenie rodziny dla zycia i sytuacji
spoleczenstwa pociaga za soba odpowiedzialno$¢ za wspieranie i umacnianie rodziny.
Podstawa do rozwigzywania problemow spolecznych jest wsparcie rodziny w budowaniu
wlasciwych relacji oraz we wilasciwym wypelnianiu rol spotecznych przez jej czionkow.
Wsparcie rodziny powinno by¢ wczesne i mie¢ profilaktyczny charakter.

Dla wielu ludzi dom rodzinny jest miejscem terroru i cierpienia. Ofiary przemocy domowe;j
doswiadczaja Igku, bezsilno$ci i rozpaczy. Ich cialo i psychika doznaja ostrych urazow
i podlegaja dlugotrwatemu procesowi niszczacego stresu 1 zagrozenia. Przemoc we
wspolczesnym $wiecie jest zjawiskiem coraz bardziej widocznym i niepokojaco narastajacym.
Przemoc domowa definiowana jest jako ,.kazde dzialanie jednego z czlonkoéw rodziny lub
zaniedbanie, ktére zagraza zyciu, cielesnej i psychicznej integralnoéci lub wolnosci innego
cztonka tej samej rodziny badZz powaznie szkodzi rozwojowi jego (jej) osobowosci”. Ofiarami
przemocy sa na ogét kobiety i dzieci, rzadko mezczyzni. Sprawcy przemocy sg bezwzgledni,
zniewalaja swoje ofiary stosujac wobec nich grozby i demonstracje swojej sily. Ofiary
w obliczu przemocy sa zwykle bierne, rzadko si¢gaja po asertywne a nawet agresywne formy
zachowania. Ich wyrdézniajaca cecha jest silne poczucie winy 1 przypisywanie sobie
odpowiedzialno$ci za akty agresji. Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny,
poczucia bezsilnosci, ciaglego niepokoju, depresji, chorob zwigzanych ze stresem. Szczegdlne
dramatyczne konsekwencje przemocy zauwaza sie u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich
psychice nieodwracalne skutki, ktére moga dac¢ znaé¢ o sobie dopiero w dorostym zyciu. Dlatego
tez wigkszos¢ ofiar przemocy potrzebuje pomocy innych, bez tego sama nigdy nie zdobedzie sig
na odwage zeby przeciwstawic si¢ stosowanej wobec niej przemocy. Konieczne jest zatem
podejmowanie dzialan zmierzajacych w kierunku edukacji spoleczenstwa, jak réwniez
profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej ofiarom przemocy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.

Wsrod form przemocy wyrézniamy:

Przemoc fizyczng - popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta rgka, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, porzucanie
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielenie koniecznej pomocy itp.



——

Przemoc psychiczng - wysmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie swoich
pogladow, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, izolacja spoleczna(kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi
osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu 1 pozywienia, degradacja
werbalna(wyzywanie, ponizanie upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grézb, itp.

Przemoc seksualng - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspolzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety,

1tp.

Przemoc ekonomiczng - odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, itp.

Rozdzial 11
Cele programu

Okreslenie kierunkow lokalnych dzialan zmierzajacych do zapobiegania, badz zmniejszania
rozmiardw negatywnych zjawisk przemocy w rodzinie.

Upowszechnienie wiedzy na temat negatywnego wplywu na rozwd) miodego pokolenia
i wynikajacych z tego powodu problemdéw psychologicznych 1 wychowawczych oraz
mozliwosci radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

Okreslanie zasad wspdldzialania z instytucjami 1 stowarzyszeniami zajmujacymi si¢
profilaktyka oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

Rozdzial 111
Zadania programu

Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i edukacyjnej wsréd dzieci i mlodziezy.

Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb krzywdzonych,
$wiadkéw przemocy i sprawcOw przemocy.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszeni osob fizycznych realizujacych zadania
zapisane w gminnym programie.

Rozdzialt 1V
Formy realizacji programu

Formy realizacji zadan z zakresu profilaktyki wsrod dzieci i mlodziezy.

Beda one realizowane przede wszystkim w placéwkach oswiatowo-wychowawczych, placéwkach
przykoscielnych, swietlicy sSrodowiskowe) oraz podczas imprez masowych.

1.

2.
3.

Edukacja dzieci 1 miodziezy w ramach realizacji programéw okreslanych w szkolnych
programach nauczania z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych i literatury fachowe;.
Edukacja na temat przemocy réwiesniczej po zajeciach lekcyjnych.

Rozmowy indywidualne z uczniami 1 opiekunami.



4. Wspieranie merytoryczne i finansowe organizacji zajel profilaktyczno-wychowawczych
1 obozéw dla dzieci z rodzin zagrozonych przemoca.

5. Promowanie wérdd dzieci i mtodziezy wiasciwych postaw i zachowan.

6. Szkolenie nauczycieli- wychowawcow w zakresie realizacji programéw profilaktycznych jak
1w zakresie ogdlnej wiedzy o objawach w zachowaniu i wygladzie dzieci, stwarzajacych
podejrzenie, ze w ich rodzinie stosowana jest przemoc.

Formy realizacji zadan z zakresu profilaktyki dla dorostych.

Powyzsze zadania maja na celu ograniczenie ilosci przypadkdw stosowania przemocy, poznanie
czynnikdw ryzyka zwigzanego ze stosowaniem przemocy, nie dawanie ztego przykladu miodemu
pokoleniu poprzez szerzenie mitdw i stereotypdw oraz stosowanie przemocy.

1. Wspieranie punktu konsultacyjnego w Cieplowodach.

2. Rozwd¢j edukacji publiczne] poprzez popularyzacje wiedzy na temat ziego wplywu na miode
pokolenie oraz wynikajacych z tego zagrozen i karalnosci za to przestgpstwo wobec rodziny.

3. Pedagogizacja rodzicow w placéwkach oswiatowych poprzez wyglaszanie prelekcji przez
psychologow i pedagogdw.

4. Indywidualne rozmowy z psychologiem, pedagogiem, wychowawca  0sOb stosujacych
przemoc, zaniedbujacych swoje obowigzki rodzicielskie.

5. Szkolenie czlonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz pracownikéw
réznych grup zawodowych 1 instytucji wspétdziatajgcych przy realizacji programu.

Formy realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Maja one na celu powstrzymanie aktow przemocy w rodzinie, wytwarzania w sobie na nowo
mechanizméw harmonijnego funkcjonowania w rodzinie i spoteczenstwie.

Obejmowac beda:

1. Zapewnienie bezpieczenstwa i schronienia dla oséb krzywdzonych.

2. Kierowanie i umawianie 0s6b krzywdzonych na spotkania w specjalistycznych poradniach,
placowkach odwykowych.

3. Motywowanie w punkcie konsultacyjnym oséb krzywdzonych do podjecia dzialan w celu
zapewnienia bezpieczenstwa sobie 1 rodzinie.

4. Wspolpraca 1 wspdtdziatanie pracownikdéw socjalnych, pedagogéw szkolnych, nauczyciel,
prawnikdw, Policji i cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rzecz oflar przemocy.

5. Uczestnictwo 0s6b leczacych si¢ i ich rodzin w masowych imprezach trzezwosciowych.

6. Zorganizowanie obozu terapeutyczno-edukacyjnego dla miodziezy 1 dzieci z rodzin
patologicznych.

7. Powiadamianie odpowiednich organow (prokuratura, sad, policja) o stwierdzonych
przypadkach stosowania przemocy.

8. Przeprowadzanie rozméw profilaktyczno- ostrzegawczych przez policjantow.

Rozdzial V
Realizatorzy programu

Podmioty dzialajace na terenie gminy Cieplowody w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie:



1. Gminna Komisja d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zespot Interwencyjny d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Punkt konsultacyjny dzialajacy przy Gminnej Komisji d/s Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Zespot Szkot Samorzadowych.

Rewir Dzielnicowych w Cieptowodach Komendy Powiatowej Policji w Zabkowicach Sl.
Gminny Osrodek Zdrowia.

(U8 ]

N b

Instytucje dzialajgce na terenie powiatu:

Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Zabkowicach Slaskich.
Sad Rejonowy w Zabkowicach Slaskich.

Prokuratura Rejonowa w Zabkowicach Slaskich.

Poradnia Psychologiczni-Pedagogiczna.

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci.

S

Organizacje i stowarzyszenia ogolnopolskie:

1. ,Niebieska Linia” - tel.(0-22)499-37-33, e-mail: poradnia@niebieskalinia.org.
2. Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, e-mail pogotowie@niebieskalinia.pl.

Rozdzial VI
Spodziewane efekty realizacji programu

Spodziewanymi efektami realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie bedzie:

1. Poglebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie
z tym problemem.

2. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy dla ofiar przemocy.

Zwiekszenie wrazliwosci spoleczenstwa i zaangazowanie w sprawy przeciwdziatania przemocy.

4. Zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy domowej- przerwanie kregu milczenia zwigzanego
Z przemoca.

(U8 ]

] Rozdzial VII
Zré6dla finansowania programu

Zrodlem finansowania zadan gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie sa srodki
finansowe z Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Rozdzial VIII

Sposéb kontroli realizacji programu i postanowienia koncowe

Zespdt Interwencyjny d/s Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie sklada Wéjtowi 1 Radzie Gminy
w Cieptowodach roczne sprawozdanie z realizacji programu do 20-tego marca kazdego roku.



